Instruktoriaus funkcijos

1. Sias pareigas einantis darbuotojas privalo vykdyti Sias funkcijas:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.
1.10.

1.11.

1.12.

mandagiai, profesionaliai, diplomatiskai iSaiskinti klientui jo rapimus klausimus,
treniruokliy salés teikiamas paslaugas;

iSsiaiskinti kliento poreikius bei galimybes ir suteikti jam kvalifikuotg informacijg ir
jei reikia — pagalba;

supazindinti klientg su treniruokliy saléje esanciais treniruokliais ir kita jranga, jy
paskirtimi, paaiskinti ir konsultuoti kiekvieng klientg kaip teisingai jais naudotis,
esant reikalui, pateikti klientui naudojimosi treniruokliais instrukcijas;

dométis ir aiskinti lankytojy sveikatos bukle (ligas, savijautg, traumas ir kt.), o esant
jtarimy dél netinkamos sportui sveikatos buaklés, mandagiai pasitlyti klientui
pasikonsultuoti su gydytoju ir gauti sportuoti leidzianCig sveikatos pazyma.
Atsizvelgiant | kliento sveikatos bukle, sudaryti kliento sveikatai tinkamiausig
sportavimo programa;

rekomenduoti klientui kitas sporto centro teikiamas paslaugas;

klientui pageidaujant gauti informacijg dél paslaugy kainy, nukreipti pas kasininkg
ar sporto centro vyr. buhaltere. Draudziama tiesiogiai imti iS klienty bet kokj atlygj
uz teikiamas paslaugas;

teikti sporto centro administracijai pasidlymus dél treniruokliy salés darbo
organizavimo, paslaugy kokybés gerinimo, trakumy Salinimo.

Dirbdamas treniruokliy saléje instruktorius privalo:

darbo metu turi bati tvarkingai, Svariai apsirenges;

prie$ darbg ar jam pasibaigus paruosti treniruoklius ir kitg treniruokliy salés jrangag
tinkamam naudojimui, darbo metu pastoviai tikrinti ir priziaréti treniruokliy ir kitos
jrangos bukle, uztikrinti tinkama jy techninj stovj. Esant treniruokliy ar kitos jrangos
gedimams nedelsiant informuoti Centro pavaduotojg ar direktoriy;

mandagiai ir korektiSkai reikalauti i$ klienty, kad pastarieji po pratimy atlikimo
sudéty svars€ius, svarmenis ir kitg treniruokliy salés jrangq j jiems skirtas vietas,
klientui to nepadarius, pacCiam tai atlikti;

palaikyti tvarkg ir Svarg treniruokliy saléje, laiku jjungti ir iSjungti Sviesg, uztikrinti
tinkamg ir ekonomiskg treniruokliy salés védinima, elektros energijos naudojima,

o esant nesklandumams informuoti pavaduotojg tkio reikalams ar direktoriy;



1.13. stebéti, kad lankytojai, nesulauke 14 mety, nesilankyty treniruokliy saléje (arba tik
su pilnameciy asmeny ar trenerio priezidra).

1.14. atsitikus nelaimingam atsitikimui, suteikti klientui batingjg pirmajg pagalbg ir
iSkviesti greitgjg medicinos pagalba;

1.15. esant skubiam, nenumatytam atvejui ir/ar treniruokliy salés instruktoriaus

praSymu, laikinai pavaduoti gali direktoriaus pavedimu skirtas sporto centro
treneris.



